
ELAN JEUNES 83 Sport Animation Tourisme

IMSAT LA GARDE 
Informations pratiques

Nous rejoindre
Adresse GPS : 

Campus de la Grande Tourrache - Avenue François Arago - 83138 LA GARDE

 
· En venant de Marseille, Aix en passant par Aubagne, La Ciotat traverser Toulon, puis prendre 
l’autoroute A57 vers Nice à la jonction de l’A570 prendre direction Hyères et sortir immédiate-
ment « La Bastide verte – ZI Toulon Est ».

· En venant de Marseille, Aix en passant par Brignoles prendre l’autoroute A57 à Cuers vers 
Toulon et prendre la sortie n°6 « La Farlède » puis prendre la direction de la ZI Toulon Est

· En venant de Nice par l’autoroute A57 vers Toulon prendre la sortie n°6 « La Farlède » puis 
prendre la direction de la ZI Toulon Est

· En venant de Hyères par l’autoroute A57 vers Nice-Toulon prendre la sortie « La Bastide 
verte – ZI Toulon Est » avant la jonction de l’A57.

Parkings à proximité :

· Parkings de l’IMSAT
 o Grand parking en bas au niveau du dôme et des terrains extérieurs (gratuit)
 o Parking P4 (suivre signalisation) (gratuit)

Aires de covoiturage :

· A l’est de Toulon : Aire de covoiturage de Sainte-Musse (parking gratuit de 114 places à 
proximité immédiate de l’échangeur 3 de l’A57)

· A l’ouest de Toulon : Aire de covoiturage de l’Escaillon (2 parkings gratuits de 168 places à 
proximité immédiate des échangeurs 14 et 15 de l’A50)

Venir en Voiture 
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Retrouver les horaires sur https://www.reseaumistral.com/

Arrêt : Campus La Tourrache

 Observatoire - ZI / Tourrache / CAT Vert (arrêt : campus La tourrache)

 Terre Promise – Tourrache (arrêt : campus La tourrache)

Venir en Bus 

191

98

 
Arrêt : Gare de la Pauline-Hyères - Avenue Eugène Augias, 83130 La Garde

 · À PIED (20 min) :

  o Prendre Avenue Eugène Augias (D29) et continuer sur 550 mètres
  o Tourner à gauche sur Chemin des Tourraches et continuer sur 150 mètres
  o Sortir de La Garde et continuer Chemin des Tourraches sur 120 mètres
  o Arrivée : Lycée Tourrache - Grande Tourrache, 83130 La Garde

 · En Appel Bus : ab121

Venir en Train 

Si vous êtes une personne à mobilité réduite :

Consulter l’extrait du registre d’accessibilité ci-après ou sur : https://www.imsat.co/referent-
handicap/

https://www.reseaumistral.com/ 
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Se loger à proximité
Contact Hébergement La Tourrache :

 
Lycée La Tourrache - CCI du Var
Campus de La Grande Tourrache

CS 90262
83078 TOULON CEDEX 9

Téléphone : +33 (0)4 94 22 81 78
E-mail : hebergements.tourrache@var.cci.fr

Accès :
Campus de La Grande Tourrache

450, Rue François Arago
83130 LA GARDE

Hôtels à proximité:
  
· Hotel Le Coudon – 1 impasse de l’Auberte, 83210 La Farlède – 1,4 km  
https://www.hotel-le-coudon.fr/

· Kyriad Toulon Est La garde _ 10 Avenue Rouget De Lisle, 83130 La Garde _ 1,9 km  
https://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-toulon-est-la-garde

· Hotel ibis Toulon La Valette - Avenue Georges Charpak Parc Tertiaire Valgora, 83160 La Va-
lette-du-Var _ 3.7 km  
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-1586-ibis-toulon-la-valette/index.shtml?a-
dults=&children=&nights=&dateIn=

· Hotel F1 Toulon Est La Valette - Les Espaluns RN 98, 83160 La Valette-du-Var _ 4.4 km 
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-2277-formule-1-hotelf1-toulon-est-la-valette/index.
shtml

Sites internet logements étudiants :
  
https://lyceetourrache.com/fr/hebergement  
https://www.adele.org/residence/agglomeration/toulon/logement-etudiant  
https://www.immojeune.com/logement-lycee-la-tourrache.html  
https://www.location-etudiant.fr/residences-etudiantes-toulon.html  
https://www.cardinalcampus.fr/residence/laura-lisa  
https://www.residences-campus.com/galerie9b2a4501

https://www.hotel-le-coudon.fr/
https://www.kyriad.com/fr/hotels/kyriad-toulon-est-la-garde
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-1586-ibis-toulon-la-valette/index.shtml?adults=&children=&nights=&dateIn=
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-1586-ibis-toulon-la-valette/index.shtml?adults=&children=&nights=&dateIn=
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-2277-formule-1-hotelf1-toulon-est-la-valette/index.shtml
https://www.accorhotels.com/fr/hotel-2277-formule-1-hotelf1-toulon-est-la-valette/index.shtml
https://lyceetourrache.com/fr/hebergement  
https://www.adele.org/residence/agglomeration/toulon/logement-etudiant  
https://www.immojeune.com/logement-lycee-la-tourrache.html  
https://www.location-etudiant.fr/residences-etudiantes-toulon.html  
https://www.cardinalcampus.fr/residence/laura-lisa  
https://www.residences-campus.com/galerie9b2a4501
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Se restaurer autour
Fast Food :

  
· Carl’s junior : 728 Avenue de Draguignan 83130 La Garde

· Burger King Toulon La Garde : Zone d’activité commerciale, Saint-Michel, 83130 La Garde

· KFC Toulon – La Valette : 138 Avenue de l’Université, 83160 La Valette-du-Var

· McDonald’s : Avenue Charles Becquerel, 83130 La Garde

Brasseries :
  
· Brasserie de la Tourrache : Campus La Grande Tourrache - ZI Toulon Est, 450 Avenue 
Arago, 83130 La Garde

· Il Ristorante : 168 avenue Antoine becquerel, 83130 La Garde

· Le Misyl : ZI Toulon Est, 1357 Avenue de Draguignan, 83130 La Garde

· Le break : 18 Rue Lavoisier, 83210 La Farlède

· Le Marsala : ZI Bec de Canard 585 Rue baron D.Larrey, 83210 La Farlède

Boulangeries :
  
· Marie Blachère : ZAC des 4 Chemins, 83130 La Garde

· Le moulin de Païou : 381 Avenue Gaspard Monge, 83130 La Garde

· Cornu l’atelier : LA, 618 RTED 97 BAT, 83210 La Farlède

· Maitre Panisse : Zi La Farlède, 1000 avenue du Docteur Schweitzer, 83210 La Farlède

Centres Commerciaux :
  
· Centre commercial Grand Var - 83160 La Valette-du-Var

· L’avenue 83 : 300 Av. de l’Université, 83160 La Valette-du-Var
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Institut Méditerranéen du Sport de l’Animation et du Tourisme
Heures Libres de la Jeunesse

Extrait du 
Registre public d’accessibilité

Version 1.6 
de l’IMSAT- HLJ

 1 - Présentation de l’établissement :

Nom de l’établissement : IMSAT – Institut Méditerranéen du Sport de l’Animation et du Tourisme

Type de l’établissement : R-W-X / Organisme de formation et centre sportif, centre de forma-
tion d’apprentis (antenne - UFA CFA FUTUROSUD)

Catégorie de l’établissement : L’établissement est composé de 3 ERP de 5e catégorie

Adresse : Campus de la Grande Tourrache –Avenue François Arago –ZI Toulon Est - 83130 LA 
GARDE

Coordonnées : 04 94 75 24 15 - contact@imsat.fr

3 - Informations sur l’accessibilité des prestations :

(Il s’agit ici d’indiquer si toutes les prestations sont accessibles, lesquelles ne le sont pas en-
core et de préciser la date d’accessibilité prévisionnelle (date dans l’Ad’AP) de celles-ci. Il est 
également important de préciser pourquoi ces prestations ne sont pas accessibles.)

· L’accès aux cinq salles de formation (A11, A12, A13, 21 et A22) du rez-de-chaussée est permis 
au PMR via une rampe d’accès depuis le parking nord côté avenue François Arago.

· L’accès aux quatre petites salles de formation (DULAS 1, 2, 3 et 4) côté parking nord est per-
mis au PMR via une rampe d’accès depuis le parking côté avenue François Arago.

· L’accès au gymnase et ses sanitaires (salle de sport en gazon synthétique) du rez-de-chaus-
sée est permis au PMR via une rampe d’accès depuis le parking nord côté avenue François 
Arago.

En revanche, les gradins de ce gymnase sont condamnés et retirer de l’ERP, le public n’y a plus accès. 
 

mailto:contact%40imsat.fr?subject=
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· L’entresol n’est pas accessible aux personnes en fauteuil roulant (PMR) car présence d’un es-
calier communiquant depuis le rez-de-chaussée en descendant ou depuis le rez-de-pinède en 
montant. Le bâtiment n’est pas encore doté d’ascenseur. Aucun projet n’est prévu en ce sens 
pour le moment c’est pourquoi nous ne proposons aucune prestation à ce niveau

· Les équipements et salles de sport du sous-sol (en rez-de-pinède) sont accessibles par l’ar-
rière du bâtiment (pinède en façade sud). En revanche, la mezzanine « espace cardio » n’est 
pas accessible en raison de la présence d’un escalier et non doté d’ascenseur.

· L’espace Beach est accessible aux personnes handicapées mais la circulation y est réduite 
pour les PMR en raison de la nature du sol (sable).

(Vous devez également faire apparaitre ici les dates d’obtention de dérogation envisagée dans 
le cadre de la mise en accessibilité de l’ERP.)

L’établissement ne dispose d’aucune dérogation particulière.


