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DURÉE, DATES ET LIEUX

- La Garde :  2 avril 2024 - 25 juin 2024.
                                  

Les formations se déroulent sur 3 mois.

Consultez les dates de Inscriptions sur 
le #CalendrierIMSAT  www.imsat.co

PRÉREQUIS
 ► Être demandeur d’emploi inscrit à France Travail

 ► Rendre le dossier d’inscription 

 ► Participer à un entretien individuel de motivation

 ► Avoir la validation du projet de formation par le 

conseiller France Travail

Formation accessible aux personnes en situation 
de handicap.

POEC
ACTIVITÉS SPÉCIFIQUES ET NAUTIQUES
PRÉPARATION OPÉRATIONNELLE À L’EMPLOI COLLECTIVE
AUX MÉTIERS DU SPORT, DE L’ANIMATION ET DU TOURISME

OBJECTIFS
 ► Formation générale et découverte des secteurs 

d’activités aquatiques et nautiques.
 ► Préparation à l’entrée en formation

sur les diplômes spécifi ques
(BPJEPS AAN, BPJEPS VMS, etc.)

 ► Accès à l’emploi direct ou en contrat d’alternance

La fi nalité du dispositif est de 
permettre l’accès à un emploi 
direct ou à un contrat d’alternance 
dans les thématiques des activités 
aquatiques, de la natation et 
des activités nautiques. Notre 
action se veut généraliste, 
c’est-à-dire qu’elle ne vise pas 
l’orientation vers un emploi ou 
formation diplômante précise.

Elle permet ainsi à chaque 
bénéfi ciaire de découvrir le 
secteur des activités aquatiques, 
de la natation et des activités 
nautiques, avec des perspectives 
de débouchés plurielles.

CONTACTS
contact@imsat.co

04 94 75 24 15
www.imsat.co

Campus de la Grande Tourrache
Avenue François Arago - 83130 La Garde

Contact entreprises - Antonin Deneire
06 66 20 89 59 - a.deneire@upv.org

Contact candidats - Emma Bonnemort
06 99 11 66 47 - e.bonnemort@upv.org



MODULES DE FORMATION

Les règles de métier,
Les remises à niveau 

généralisées

Le passage du
(PSC1) ou (PSE1)

La préparation au (BNSSA)
ou au permis côtier

La préparation aux épreuves 
de sélection des diplômes 

visés

Les techniques de recherche 
d’emploi

Les bases pédagogiques 
fondamentales

301 heures 98 heures
Formation

Rénumérée

En formation 
à l’IMSAT

En entreprise Financée par
l’AFDAS

RUBAN DE LA FORMATION

ORGANISATION DE LA FORMATION

Avril 2024

PERSPECTIVES & DÉBOUCHÉS

Educateur Sportif Nageur sauveteur Structures 
Touristiques

Associations

INFORMATIONS
L’IMSAT vous propose de participer à des réunions d’informations collectives. Inscription sur 
www.imsat.co (QR Code ci-contre)


